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Представляем победителей II конкурса ЛАС 
на лучшую разработку в области 
лазерной аппаратуры и технологий

Продолжаем знакомить читателей «Л-И» с победителями II конкурса ЛАС (начало см. в №9 (384), 2008г.)
«Эндовенозная лазерная коагуляция 
в лечении варикозной болезни»
(монография А.Л.Соколова, К.В.Лядова, Ю.М.Стойко)
(диплом I степени в номинации “Лазерное оборудование и методики для медицины”)
М

ногочисленные публикации по различным аспектам патологии вен нижних конечностей лишь частично характеризуют актуальность этой проблемы, как в фундаментальной медицинской науке, так и в ежедневных практических применениях ( профилактике, диагностике и лечению миллиардов людей на Земле. Хроническая венозная недостаточность (ХВН) нижних конечностей ( одно из наиболее часто встречаемых в повседневной медицинской практике патологических состояний, характеризующихся прогрессивным и часто осложненным течением, существенными социальными и экономическими последствиями. Это обусловлено распространенностью патологии, высокой стоимостью диагностики и лечения, а также длительными сроками нетрудоспособности больных.

До настоящего времени хирургическую операцию принято считать наиболее эффективным и «радикальным» видом лечения многих проявлений ХВН. В России более 80% больных варикозной болезнью оперируются в общехирургических стационарах, а результаты этих операций существенно уступают показателям специализированных отделений и центров. Сказываются недостатки диагностики, прежде всего отсутствие или недоучет результатов ультразвукового ангиосканирования, являющегося в настоящее время основным методом выявления нарушений флебогемодинамики. В традиционном хирургическом лечении преобладают операции стандартного объема, которые нередко оказываются недостаточными в одних ситуациях и чрезмерными в других. Они характеризуются высокой травматичностью, не удовлетворяют эстетическим требованиям, сопровождаются длительным периодом послеоперационной нетрудоспособности. Высокой остается частота неудовлетворительных результатов хирургического лечения и рецидивов заболевания.

Поиск наименее травматичных методов хирургического лечения определяет основное направление развития хирургии на протяжении последних десятилетий. Все большее внимание на международных флебологических форумах уделяется обсуждению таких новых малоинвазивных методов лечения, как радиочастотная или эндовенозная лазерная облитерация магистральных вен, применение которых сопровождается хорошими клиническими и эстетическими результатами и позволяет избежать длительного стационарного лечения. Вместе с тем, возможности применения этих методик на традиционном для отечественной хирургии контингенте больных у большинства специалистов вызывают сомнения. Метод эндовенозной лазерной коагуляции (ЭВЛК) крайне медленно распространяется в лечебных учреждениях России, что связано как с общими экономическими проблемами нашего здравоохранения, так и с устоявшимся отношением к хирургии варикозной болезни как к проблеме непервостепенной важности. До настоящего времени отсутствует анализ применения лазерной коагуляции в комбинированном хирургическом лечении варикозной болезни, особенно в стадии трофических расстройств, их соответствие существующим принципам и стандартам лечения заболевания. В изучении отдаленных результатов ЭВЛК преобладает локальная оценка эффекта коагуляции, по которой трудно оценить результат лечения заболевания, сказываются различные оценочные подходы применяющих этот метод флебологов, дерматологов, косметологов.
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В основу монографии положен более чем пятилетний опыт применения лазерных технологий, включающий более 1000 ЭВЛК подкожных вен, их притоков, перфорантных вен, охватывающий традиционный для отечественного здравоохранения контингент больных. Изложены научно-технические основы воздействия лазерного излучения, представлены экспериментальные, клинические, лабораторные, ультразвуковые и морфологические данные, отражающие механизм эндовенозной лазерной коагуляции. Подробно описаны определенные ультразвуком признаки патологии вен, их корреляция с клинической симптоматикой и соответствие клиническим разделам международной классификации СЕАР.

Приведена техника ЭВЛК большой и малой подкожных вен, их притоков, перфорантных вен, отражены особенности выполнения этих операций в лечении различных групп больных, в том числе с тяжелыми проявлениями ХВН, варианты применения ЭВЛК в сочетании с другими вмешательствами. Детальному анализу подвергнуты непосредственные и отдаленные результаты лазерной коагуляции, указаны клинические и лабораторные критерии ее эффективности. Отмечены нежелательные эффекты и осложнения ЭВЛК, возможные варианты их коррекции. Описаны современные возможности и перспективы применения различных видов чрескожной лазерной коагуляции телеангиоэктазий.

Книга предназначена для хирургов, флебологов, врачей ультразвуковой диагностики, специалистов по эстетической хирургии.

А.Л.Соколов, К.В.Лядов, ФГУ «Лечебно-реабилитационный центр Росздрава», Москва
Ю.М.Стойко, ФГУ «Национальный медико-хирургический центр им. Н.И.Пирогова, Москва
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Лазерный аппаратно-программный 
терапевтический комплекс «ЛИТТ-ФДТ»

(диплом II степени в номинации “Лазерное оборудование и методики для медицины”)
О

дним из перспективных подходов к лечению злокачественных новообразований является фотодинамическая терапия (ФДТ). Этот метод, основанный на лекарственной фотосенсибилизации опухолей и последующем световом воздействии, является медицинской технологией, позволяющей добиваться селективного разрушения злокачественных клеток с максимальным сохранением окружающей здоровой ткани.

Существуют различные лазерные установки для лечения злокачественных новообразований методом ФДТ. В основном это аппараты на основе полупроводниковых лазеров, главным недостатком которых является дискретность длины волны излучения и ориентация только на один тип фотосенсибилизатора (ФС). Нами создан новый лазерный медицинский комплекс (ЛМК) для фотодинамической терапии злокачественных новообразований «ЛИТТ-ФДТ», в качестве источника излучения в котором используется лазер на красителе (ЛК) с накачкой излучением лазера на парах меди (ЛПМ). Возможность плавной перестройки длины волны ЛМК в широком диапазоне делает эту лазерную систему универсальной и позволяет работать с большинством выпускаемых промышленностью фотосенсибилизаторов.
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При разработке прибора, от которого требовались одновременно высокие энергетические характеристиками и КПД, удобство в обращении и высокий уровень эксплуатационных свойств ( надежности, стабильности, долговечности, ( необходимо было решить следующие задачи:

· оптимизировать активную среду лазера на красителе с целью повышения срока службы и расширения диапазона перестройки длины волны;

· разработать новую оптическую схему ЛК и систему управления ЛМК, оптимальную для ФДТ;

· провести клиническую апробацию установки для определения возможности использования такой системы для ФДТ.

В ходе работы была создана активная среда ЛК, которая позволила перекрыть диапазон 630-700 нм с наибольшей эффективностью. Экспериментальные исследования проводились на лазерной установке с беспрокачной системой смены раствора красителя. Мощность излучения созданного ЛК составляет 1,2-1,8 Вт (в зависимости от длины волны) в диапазоне 630-700 нм, что удовлетворяет требованиям, предъявляемым к источникам света для ФДТ. На рис.1 приведены спектры генерации, соответствующие линиям поглощения некоторых фотосенсибилизаторов. Полуширина линии излучения составляет 1,5(2 нм, что позволяет использовать излучение лазера с максимальной эффективностью и точно попадать в центр линии поглощения определенного ФС, работающего в диапазоне 630-700 нм.

Оптическая блок-схема комплекса представлена на рис.2, а общий вид ЛМК «ЛИТТ-ФДТ» ( на рис.3.
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Основные технические характеристики
 ЛМК «ЛИТТ-ФДТ»
	длины волн желто-зеленого излучения
 ЛПМ, нм
	510,6

	
	578,2

	длины волн красного излучения ЛК с плавной перестройкой, нм
	630-700

	точность перестройки излучения ЛК, нм
	1

	средняя мощность желто-зеленого 
излучения ЛПМ, Вт
	
0,05-8

	максимальная средняя мощность красного излучения ЛК, Вт
	
1,2-1,8

	время работы красителя без замены, час
	300

	потребляемая мощность от сети, кВт
	2,5


В ходе эксплуатации на ЛМК были разработаны технические условия (ТУ 9444-001-73746010-2007) и КД (ЮВИЛ 2.00.00.01). Комплекс прошел технические испытания в СибНИИ ЦМТ (Новосибирск). Получены патенты на полезную модель и на изобретение.
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Клиническая апробация лазерного медицинского комплекса была проведена в НИИ Онкологии СО РАМН (Томск), где с его помощью изучалась возможность лечения базально-клеточного рака кожи методом ФДТ у 35 пациентов в возрасте 60-86 лет с тяжелой сопутствующей патологией (сахарным диабетом, гипертонической болезнью, перенесенным инсультом и инфарктом миокарда). Фотодинамическая терапия проводилась с препаратом Фо-тодитазин (длина волны поглощения 662 нм), доза облучения ( 300-350 Дж/см2. Сеансы ФДТ все пациенты перенесли хорошо, патологических реакций на введение Фотодитазина и лазерное облучение не наблюдалось, ухудшения общего состояния  в течение месяца отмечено не было. При оценке непосредственного эффекта в течение трех месяцев у 33 больных имела место полная регрессия опухоли, двум пациентам сеансы ФДТ были проведены повторно с хорошим эффектом (сроки наблюдения за больными составляли 4-6 месяцев.

Таким образом, применение метода ФДТ с препаратом Фотодитазин с использованием ла-зерного комплекса «ЛИТТ-ФДТ» позволяет провести адекватное лечение базально-клеточного рака кожи при наличии тяжелой сопутствующей патологии у пожилых больных в амбулаторных условиях.

Заключение. ЛМК «ЛИТТ-ФДТ» по своему техническому содержанию существенно отличается от известных лазерных установок, применяемых для этих же целей. Использование излучения с плавной перестройкой длины волны в диапазоне 630-700 нм обеспечивает лечение онкологических заболеваний методом ФДТ с возможностью применения практически любого ФС. Лазерный медицинский комплекс «ЛИТТ-ФДТ» заменяет несколько полупроводниковых установок, применяемых для лечения методом ФДТ, а также позволяет реализовать методы низкоинтенсивной лазерной терапии для лечения предраковых и дерматологических заболеваний. Такая многофункциональность в сочетании с компьютерным управлением делает комплекс универсальным инструментом в руках врача, который может пользоваться им как в НИИ, так и в косметологических кабинетах.

Комплекс «ЛИТТ-ФДТ» соответствует высшему мировому уровню лазерных разработок для медицины.
А.Н.Солдатов, Томский государственный 
университет, ООО “ЛИТТ», Томск

И.В.Реймер, ООО “ЛИТТ», Томск

В.А.Евтушенко, НИИ Онкологии ТНЦ СО РАМН, Томск
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Медицинская технология «Использование лазерного 
излучения в оперативной оториноларингологии»

(диплом II степени в номинации “Лазерное оборудование и методики для медицины”)
Р

азработаны способы хирургического лечения заболеваний носоглотки с использованием лазерных эндоскопических методов. Предлагаемая медицинская технология предусматривает применение полупроводникового лазера с длиной волны 0,97 мкм, с волоконным выводом излучения в хирургическом лечении сочетанных заболеваний уха, горла и носа с применением лазерных хирургических и гипертермических аппаратов «ЛАХ-ТА-МИЛОН» и ЛСП-«ИРЭ-Полюс». Сочетание этих подходов позволило обосновать и реализовать в практическом здравоохранении симультанные методы лечения, при которых в  ходе одного операционного вмешательства осуществляется лечение нескольких видов патологий.
Преимуществами применения методов эндоскопической лазерной хирургии в симультанных операциях при лечении хронических сочетанных заболеваний ЛОР-органов являются:

· минимизация хирургической травмы;

· высокая точность оперативного вмешательства в закрытых полостях и областях, которые не доступны прямому визуальному контролю;

· хороший гемостаз, возможность работы на органах с обильным кровоснабжением, возможность проведения операций у больных с нарушениями свертываемости крови;

· стерилизация гнойных ран;

· уменьшение отека при оперативных вмешательствах;

· формирование биологического барьера в месте лазерного воздействия.
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Дополнительным достоинством технологии является предоставляемая ею возможность коррекции формы носовой перегородки и крыльев носа бескровным методом лазерной термопластики хрящей.

Малая травматичность операций, хороший гемостаз и заживляемость лазерных операционных ран позволяют реализовать указанную технологию без госпитализации, в условиях дневного стационара или поликлиники.

Внедрение разработанной технологии дает возможность сократить сроки и стоимость лечения при повышении его эффективности, уменьшении страданий пациентов, сокращении числа осложнений и рецидивов. Все это может стать серьезным вкладом в Национальный проект совершенствования здравоохранения.

С.А.Агеева, ФГУ «ГНЦ Лазерной медицины 
Росздрава», Москва
В.С.Кутовой, О.А.Агеева, Центральная 
поликлиника №2 МПС, Москва
С.Е.Гончаров, ООО «МИЛОН Лазер», Москва
И.Д.Залевский, В.П.Минаев, ООО «Квалитек», Москва
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Лазерный измеритель скорости и дальности ЛИСД-2Ф 
с фотофиксацией транспортного средства и его идентификацией

(диплом I степени в номинации “Лазерное оборудование и технологии 
для технических измерений, диагностики и контроля процессов”)
К
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ардинальным решением проблемы идентификации автомобиля в потоке является использование измерителя скорости с узкой диаграммой направленности, у которого пятно излучения не превышает размеры технического средства. Таким свойством обладают лазерные измерители скорости. Они используют лазерное излучение с расходимостью 2-4 мрад (0,1(-0,2(). При этом размер лазерного пятна на расстоянии 300 м составляет не более 1,2х1,2 м и не превышает размеров автомобиля типа “Жигули”, что позволяет однозначно идентифицировать транспортное средство в потоке машин. Наведение на транспортное средство осуществляется инспектором с помощью окуляра с сеткой, что позволяет видеть автомобиль на расстоянии до 400 м и удерживать на нем центр пучка излучения.

Во всем мире увеличивается доля лазерных скоростемеров в общем количестве измерителей скорости. К типичным лазерным измерителям скорости относятся следующие приборы: SpeedLaser (фирма “Laser Atlanta”, США); RIGEL FG21-P (фирма “RIGEL Laser Measurement Systems GmbH”, Австрия); EUROLaser (фирма “Trafic Tpansport”,Франция); Stalker LIDAR (фирма “Applied Concepts, Inc.”, США).

В связи с принятием Государственной Думой новых законов, вступающих в силу с 01.07.08г., увеличивается роль доказательной базы в определении нарушения правил дорожного движения. Соответственно увеличивается значение технических средств, позволяющих проводить фотофиксацию и идентификацию транспортного средства (далее ТС) нарушителя.

В России с середины лета 2007г. выпускается лазерный измеритель скорости и дальности ЛИСД-2Ф, производство и поставку которого в ГИБДД осуществляют ФГУП «НИИ «Полюс», ОАО «Красногорский завод» и ООО «НИЦ ИСС» (это их совместная разработка). ЛИСД-2Ф имеет сертификат Федерального Агентства по техническому регулированию и метрологии как тип лазерного измерителя скорости и дальности с фотофиксацией транспортного средства и его идентификацией и внесен в реестр средств измерений.
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Прибор, внешний вид которого приведен на рис.1, позволяет осуществлять фиксацию цветного фотоизображения ТС и запоминание фиксированных кадров с результатами измерения скорости во внутренней памяти. Фиксированные кадры можно переписать в память компьютера и с помощью специального программного обеспечения просмотреть и распечатать на принтере. В табл.1 представлены основные технические характеристики ЛИСД-2Ф. 
В соответствии с ГОСТ Р 50723-94 (лазерная безопасность) прибор относится к I классу (лазерное излучение полностью безопасно для потребителя).

Конструктивно изделие выполнено в виде моноблока, состоящего из двух каналов – измерительного и телевизионного. Измерительный канал определяет дальность до ТС, его скорость и направление движения. Для повышения надежности измерений скорости ТС в ЛИСД-2Ф введена система блокировки недостоверных результатов. 

Телевизионный канал формирует изображение ТС, скорость которого измеряется, и выводит его на экран вместе с результатами измерения. После проведения измерения на ЖКИ-экран скоростемера выводится следующая информация (см. рис.2):

а) расстояние до ТС в метрах – слева вверху;

б) скорость ТС в км/ч с указанием знака скорости – справа вверху;

в) значение скорости, разрешенной на данном участке, в км/ч – справа вверху в кружочке под измеренным значением скорости ТС;

г) дата проведения измерения (число, месяц, год) – внизу справа;

д) время проведения измерения (часы, минуты) – внизу справа над датой;

е) количество кадров, которые можно записать в память изделия – справа по центру;

ж) режим работы изделия – слева внизу.

Отличительной особенностью данного прибора является то, что в центре экрана имеется метка в виде прямоугольника, ограничивающая область ла-зерного облучения. Наличие этой метки позволяет однозначно указать на то ТС, для которого производилось измерение дальности и скорости. Лазерный луч ЛИСД-2Ф имеет расходимость излучения не более 3 мрад. При такой расходимости на расстоянии 300 м формируется пятно с размерами 0,9х0,9 м.

Идентификация ТС нарушителя при фотофиксации обеспечивается указанием на ТС, скорость которого в данный момент была измерена, и возможностью чтения его государственного регистрационного знака.

ЛИСД-2Ф может работать как в ручном, так и в автоматическом режиме. В ручном режиме инспектор наводит прибор на цель и производит измерение дальности и скорости. Далее в течение 8 секунд прибор фиксирует серию из пяти фотоизображений транспортной обстановки и запоминает их во внутренней оперативной памяти. Это позволяет фиксировать такие нарушения ПДД как выезд на встречную полосу, разворот через сплошную полосу, проезд на красный свет и другие аналогичные нарушения. На экран прибора выводится первое изображение из серии с результатами измерения. В случае необходимости инспектор может вывести на экран и остальные кадры в серии, чтобы восстановить хронику происшествия. При возникновении спорных моментов между водителем и инспектором всю серию кадров с результатами измерения можно записать в долговременную память прибора для дальнейшего разбирательства.

В автоматическом режиме прибор самостоятельно производит измерения до тех пор, пока не произойдет превышение скорости каким-либо ТС. Тогда измерения прекращаются, и на экран выводится изображение ТС с результатами измерения. Серия кадров не фиксируется. 

При помощи специализированного программного обеспечения можно переписать кадры с результатами измерения из памяти прибора в компьютер, после чего просмотреть их и распечатать. По новому законодательству с 1 июля 2008 года такие протоколы вместе с квитанциями об оплате штрафа можно будет посылать нарушителям по почте. 

На рис.3 показан кадр с типичным примером дорожной обстановки, при которой проводились измерения скорости ТС в потоке. В таком виде данные сохраняются после их перезаписи в компьютер.

Таким образом, у инспекторов ДПС появилось надежное средство, которое позволяет однозначно идентифицировать ТС, нарушающее скоростной режим, и фиксирующее данное нарушение на фотоизображении.

В заключение стоит упомянуть опыт зарубежных стран. Например, во Франции внедрение повсеместной системы видеофиксации позволило снизить количество смертей на дорогах более чем на 30% (по данным сайта www.apiural.ru).
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ИНТЕРНЕТ-НОВОСТИ
Сергей Капица: «Это будет другая жизнь»

Оказывается, в настоящий момент человечество переживает эпоху глобальной демографической революции. Время, когда после взрывного роста население мира круто меняет характер своего развития и внезапно переходит к ограниченному воспроизводству. Об этой своей теории известный ученый и телеведущий Сергей Капица рассказал в интервью журналу «Профиль».

—Начнем с того, что вы совершили открытие в демографии. В которой открытия особенно-то и не совершаются. Каким образом человек, занимающийся совершенно другой наукой и имеющий такую родословную в этой науке, вдруг оказался в демографии?

— Это получилось из-за глобальной проблематики. Еще мой отец интересовался этим кругом вопросов. В конце XIX — начале XX века эти проблемы интересовали Вернадского.

— То есть это имеет отношение к ноосфере?

— Ноосфера — это концепция о примате сознания в развитии человечества. Мы пьем, едим, размножаемся — точно как животные. А сознание — это то, что отличает нас от животного, то, что Павлов называл второй сигнальной системой, — возможность накопления и передачи информации. По существу, то, что я сделал — придал этим представлениям современную количественную форму. Но концепции уже были. Вернадский, открывший ноосферу, и Павлов принадлежат русской интеллектуальной традиции. Это первое. Второе: в свое время я был связан с дискуссией о ядерном вооружении, об опасности ядерной войны и близких проблемах — таких, как «ядерная зима» и «звездные войны». Теперь сменилось поколение, и люди нового поколения думают о ядерных бомбах так же, как и раньше, что вот эта — маленькая бомба, а эта — большая. Они не понимают, что ядерное оружие — качественно другая вещь. Вы можете просто уничтожить такой город, как Дрезден или Гамбург, — килотонны бомб сбросить с самолета. А если перевести все это в другой масштаб — единовременной силы поражения, то все сливается в огне коллективного возгорания, когда сгорает все. Если вы будете сто ночей подряд бомбить одиночными самолетами, то этого не получится. А если вы будете бомбить тысячами самолетов сразу, то это даст эффект другого масштаба. Коллективное, объединенное действие — оно существенно больше, чем сумма отдельных слагаемых. Это то, что математически выражено: икс в квадрате. Так, оказывается, что рост человечества пропорционален не сумме действий отдельных людей, а квадрату их действий.

— Вы можете для абсолютно неподготовленного читателя объяснить, в чем суть теории?

— Вот это я и объясняю… Это как прелюдия. В свое время Эйнштейн и Рассел под влиянием взрыва водородной бомбы подписали знаменитое воззвание и призывали мыслить иначе… Анатолий Петрович Александров (президент Академии наук СССР) рассказывал: «Когда Игорь Васильевич Курчатов вернулся после испытаний водородной бомбы в Москву, я поразился каким-то его совершенно непривычным видом. Я спросил, что с ним, он ответил: «Анатолиус! Это было такое чудовищное зрелище! Нельзя допустить, чтобы это оружие начали применять». Получилось так, что я был связан с обсуждением этих вопросов и видел, какое непонимание здесь возникает. А потом… просто стечение обстоятельств. Во-первых, рухнула вся наука, которой я тогда занимался. Во-вторых, на базе тех исследований, которые я делал в самом начале своей карьеры, меня выбрали в Международную академию астронавтики. Когда вас туда выбирают, то нужно себя продемонстрировать. Я сказал, что уже давно не занимаюсь аэродинамическим нагревом, хотя это существенная проблема в космонавтике — нагрев при полете или при вхождении в атмосферу. Я предложил рассказать про глобальные проблемы, которыми я начал тогда заниматься … Я всегда думал, что ключ к глобальным проблемам — это не ресурсы: не вода, не энергия, а динамика роста населения. Я начал с тривиального дела — построил график: как росло население нашей планеты. Берете любой справочник по демографии, географии или энциклопедию и строите кривую, описывающую рост населения Земли. Вы обрабатываете ее и видите, что развитие оказывается пропорциональным квадрату населения Земли. Это зависимость, в корне отличная от линейной, или экспоненциального роста, поскольку после медленного роста в прошлом наступает гораздо более быстрый взрывной рост. Так кривая уходит на бесконечность как раз в это время, в котором мы сейчас живем, где-то в двухтысячном году, и мы уже «сидим» на этом пике. Если бы поддерживался прежний режим роста, нас сейчас должно было быть не 6, а 8—10 млрд, мы должны были удваиваться за 10 лет, что никак невозможно... Поразительно, что этот закон квадратичного роста был неизменен на протяжении миллионов лет. Миллион лет человечество росло и размножалось согласно этому закону, что само по себе поразительный факт…  Таким образом я как физик понял, что мы имеем дело с квадратичным, коллективным взаимодействием. Во-первых, эта формула не применима к отдельно взятой стране, потому что сумма квадратов не равна квадрату суммы. Второе: это указывает, что в корне всего явления лежит коллективное взаимодействие так же, как и в возгорании города, о котором мы говорим, и это качественно новое явление по сравнению с тем, о чем думали раньше. Более того, такие формулы пишутся более или менее автоматом не в первый и не в последний раз. Главное — это их интерпретация со всеми историческими, демографическими и прочими данными. Тут возникло два обстоятельства. Во-первых, демографы наотрез отказывались вставать на такую точку зрения, потому что традиционно задача демографии — объяснять демографическое поведение каждой отдельной страны — Англии, Франции, России, Японии, Китая — в свете конкретных социальных и экономических условий…
— Хоть бы и культурных…
— И культурных, исторических: промышленная революция, динамика толчков… Это был стандартный путь объяснения этой проблемы. Но раз вы говорите, что нужно объяснять развитие всего человечества, то как вы можете в одну корзину класть примитивные племена Южной Америки и Африки и развитые страны мира? Второе, что тоже очень важно: масштаб времени в истории меняется. Это все понимают, но никто не объяснял этого и не придавал этому количественного значения. Например, возьмите любую книжку по антропологии… Древний мир или каменный век. Отрезочки, эпохи — их надо рисовать, чтобы они выглядели удобоваримо, и это делают не на линейной, а на логарифмической шкале. Тогда 10 тыс. лет неолита и миллион лет палеолита можно рисовать на одном графике, хотя они отличаются в тысячу раз. Этот взрыв населения, который происходит, связан вот с этим уплотнением исторической длительности развития. Теперь же мы не можем дальше уплотнять время, оно уже уплотнено до предела, определяемого уже самой длительностью жизни человека. В результате наступает кризис роста, то, что в физике называют «фазовым переходом». Вот вы греете воду, и пока вы ее греете, вы ничего не замечаете. Когда же она закипела, все коренным образом изменяется. Ее температура больше не растет — все уходит в пар. 
— То есть мы перестали расти, потому что стали уходить в пар.
— Мы стали уходить в пар: мы меняем наше состояние. Так же, как, предположим, тает лед. Люди купаются в двадцатиградусный мороз. Да, в воздухе 20 градусов мороза, а вода-то — нулевая. В воде теплее, чем на воздухе, на 20 градусов. Будет 50 градусов мороза, а в воде-то все равно будет ноль. Потому что на границе льда и воды происходит тот же фазовый переход. Нам надо либо подвести тепло, чтобы растаял лед, либо отнять тепло, чтобы вода превратилась в лед. То же самое с человечеством. Оно претерпевает такой фазовый переход.  Фазовые переходы — это громадный отдел физики, быть может, важнейшая ее часть. За исследования этих явлений присуждено более десятка Нобелевских премий, в том числе и за открытие моим отцом явления сверхтекучести в жидком гелии. В гелии, если понижать его температуру, когда он переходит в жидкое состояние, вроде ничего не происходит, но на самом деле внезапно качественно меняются его свойства. В нем пропадает вязкость, она становится даже меньше, чем вязкость газа! То же происходит с человечеством, только с человечеством это занимает около ста лет и касается основных явлений, происходящих в обществе.
— А дальше что?
— Дальше мы переходим в качественно новое состояние. Во-первых, происходит глобальный демографический переход и прекращается рост населения Земли. Это главное. Перелом, который вы сейчас видите, это колоссальное изменение во всей истории человечества, гораздо большее, чем все революции в истории, и даже неолитической революции при переходе человечества от собирательства и охоты к оседлому образу жизни. Мы еще просто плохо понимаем масштаб происходящего. Более того, если неолитическая революция заняла тысячелетия, то демографическая революция занимает меньше ста лет! С этим переломом, несомненно, связан распад империй за прошедший век, в том числе и распад СССР. Очень существенен распад общественного сознания, который сейчас есть, — преступность, беспомощность власти…
— Отказ от традиционной культуры, цивилизационный кризис…
— Отказ от семьи, распад семьи, потому что семья связывает целые поколения. То же видно в искусстве и идеологии…
— Есть мнение, что это свойственно не всей человеческой культуре, а только отдельным цивилизациям, так называемой западной, например.
— Я не думаю, что это так. Эти симптомы есть не только на Западе. И мы еще не научились интерпретировать текущую историю, разворачивающуюся очень стремительно в свете развитых представлений. Разрыв между развитыми странами и развивающимися — около 50 лет, не больше. А я рассуждаю о явлении, которое занимало тысячелетия, даже миллионы лет. Обществоведы же все хотят объяснять в деталях. Думали: будет паровоз, радио, и будет счастье? Нет, я бы и саму западную идеологию рассматривал как результат этих стремительных перемен. С моей точки зрения демографические процессы первичны, и в наше время самый главный индикатор кризиса — это малое число детей на каждую женщину. В первом приближении на простое поддержание населения у каждой женщины не хватает одного ребенка. И это во всем богатстве так называемых развитых стран, обрекших себя при поддержании этой тенденции на быстрое вымирание. Этот кризис совершенно реален, в отличие от угрозы изменения климата или исчерпания энергетических ресурсов. На этом фоне цивилизация — это уже слишком мелкая категория для анализа происходящего.
— Я имею в виду именно мелкую категорию. Существует западная цивилизация, генерирующая некую культуру, которая ведет к ее самоуничтожению. Эта «западнизация», «вестернизация» поведенческая, демографическая — она универсальная? Она захватит все?
— Она действительно универсальна. Она захватила Европу, нас, Америку, Канаду, Австралию. И Японию, кстати. А это типичная островная восточная культура, очень традиционная, и Япония прошла точно этот самый путь. И это не потому, что американцы что-то там насадили.
— Раз вы даете количественные оценки — какая будет динамика процесса?
— Она будет такая, как мы нарисовали: мы переходим на нулевой рост населения. Более того, к этому выводу на основании своего эмпирического опыта приходят и демографы в оценках будущего в диапазоне столетних прогнозов. Причем для этого есть некоторые фундаментальные соображения. Так, у нас есть прошлое для проверки наших выводов. С одной стороны, миллион лет назад население практически не росло, но оно удваивалось за миллион лет.
— Это регулировалось биологически?
— Да. Но есть «но». И это самое поразительное: если бы факторы, которые регулируют рост человечества, были бы только биологические, лишенные роли сознания, то мы были бы как волки, обезьяны, медведи… Мы бы размножались, как эти твари, и были бы в равновесии с природой. Это, кстати, регулируется тем, сколько тебя едят, сколько ты ешь. Это равновесие экосистемы. Экосистема устанавливает то, что мышей много, слонов мало и так далее. Бывает мор, катастрофические процессы, но в целом живая природа как система находится в таком динамическом равновесии. Теперь человечество. Если вы возьмете любую книгу по антропологии, то там пишут, что полмиллиона — миллион лет назад человечество не росло. Оно было статично. Но надо смотреть в другом масштабе времени. В палеолите население удваивалось за миллион лет. В Средние века население мира удваивалось за тысячу лет — в 1000 раз быстрее. В ХХ веке удвоение происходило за 30 лет! При этом там были огромные колебания. Чем 
дальше в прошлое, тем колебания больше. В наше время эти колебания малы, порядка 10 млн. 
— Это, наверное, все-таки большая автономность от окружающей среды?
— Да. Автономность от окружающей среды была всегда: в том же палеолите человечество пережило с десяток ледниковых периодов и выжило при совершенно другом уровне развития, чем сейчас. Таким образом, мы развивались по гиперболической траектории квадратичного роста с поражающим постоянством, причем не последние 500—1000 лет, а с глубокого прошлого. Более того, биологически человечество с тех пор почти не изменилось — это тоже очень важно. В этом и заключается загадка того, почему люди так цепляются за божественное происхождение человека. Это не «поповская дурь», как говорится, — есть более существенная причина. Различие между нами и «меньшими братьями» слишком велико. Различия между кошками, собаками, медведями и даже обезьянами второстепенны по сравнению с превосходством человека. Поэтому нас в тысячи раз больше, чем их. Наконец, у нас есть разум, чтобы понять, что происходит. В сто тысяч раз больше… И если физики наблюдают такие изменения, то они понимают: случилось что-то из ряда вон выходящее. Это очень точно указывает на то, что происходят фундаментальные изменения. 100 или 300 лет назад мы не замечали тех явлений, которые замечаем сегодня. Когда вы попадаете в эту эпоху фазового перехода, как сейчас, то первое, что происходит, — меняется порядок, организация в системе… Например, переход воды в лед или наоборот… 

М.Леонтьев, http://www.profile.ru/items/?item=26172
ЮБИЛЕИ
25 мая 2008 года исполнилось 75 лет руководителю Сибирского центра лазерной медицины, доктору медицинских наук , профессору Анатолию Павловичу Огиренко.

Глубокоуважаемый Анатолий Павлович!

Примите сердечные поздравления со славным юбилеем!

Под Вашим руководством впервые в сибирском регионе разработаны и внедрены методы органощадящих операций на легких с применением лазера, проведены сотни уникальных операций. Разработанные в Сибирском центре лазерной медицины методики лечения получили высокую оценку специалистов в нашей стране и за рубежом. 

За время работы Вы проявили себя как специалист высочайшей квалификации, который успешно сочетает научную работу с научно-организационной, административной и педагогической деятельностью по созданию и внедрению новых методов диагностики и лечения туберкулёза лёгких, гнойно-септических, вирусных и онкологических заболеваний. Вы активно участвуете в межрегиональных целевых программах Сибири и Дальнего Востока в области охраны здоровья.

Свой юбилей Вы встречаете в расцвете творческих сил, с нерастраченным запасом идей и замыслов.

Желаем Вам, дорогой Анатолий Павлович, крепкого здоровья, упорства в достижении поставленных целей, творческой активности и успехов во всех сферах Вашей деятельности. 

Новосибирские лазерщики

Сотрудники Лазерной ассоциации с удовольствием присоединяются к этим поздравлениям.
ЮБИЛЕИ

29 мая 2008 года исполнилось 60 лет доктору физико-математи-ческих наук, генеральному директору ООО НПФ «Лазер-компакт» и директору ООО «Лазер-экспорт» Ивану Ивановичу Куратеву.


Иван Иванович Куратев родился в городе Костюковичи Могилевской области Белорусской ССР. В 1972 году закончил Московский физико-технический институт, затем аспирантуру  МФТИ и в марте 1976 года  защитил диссертацию на соискание ученой степени кандидата физико-математических наук.

Свои первые шаги в лазерной технике Иван Иванович сделал в московском Научно-исследовательском институте «Полюс» (ныне – ФГУП «НИИ «Полюс» им. М.Ф.Стельмаха»), где под руководством М.Ф.Стельмаха, Г.М.Зверева и В.А.Пашкова  участвовал в исследованиях и разработках лазерной техники для специальных применений. В мае 1981г. он был назначен начальником лаборатории, с 1989г. исполнял обязанности начальника отдела, в июле 1991г. стал руководителем НТЦ «Минилазер».

Иван Иванович Куратев с молодых лет отличался творческой активностью и стремлением к самостоятельной работе. Когда встал вопрос о том, в каком направлении лазерной техники продолжить самостоятельные исследования и разработки, он выбрал тогда еще только зарождающееся направление – твердотельные лазеры с диодной накачкой.

При его активном участии были созданы первые советские образцы лазеров со светодиодной накачкой (ЛТИ-101, ЛТИ-407) и в НИИ появилось специальное направление по разработке и промышленному выпуску лазерных диодов для накачки твердотельных лазеров, что позволило создавать и изготавливать экспериментальные образцы твердотельных лазеров с накачкой лазерными диодами на уровне и выше уровня лучших зарубежных образцов.

В 1989 году И.И.Куратев защитил докторскую диссертацию «Твердотельные лазеры с полупроводниковой накачкой», в которой заложил теоретические основы нового и, как показала жизнь,  перспективного направления лазерной техники, в котором и он, и созданный им коллектив трудятся по настоящее время. 

Иван Иванович является автором и соавтором многих научных статей и изобретений, однако главной целью его жизни явилось создание коллектива, а в последующем и самостоятельных предприятий, основным направлением деятельности которых является разработка и производство промышленных образцов твердотельных лазеров с лазерной диодной накачкой.  

В 1992 году И.И.Куратев создал самостоятельную научно-производственную фирму «Лазер-компакт», в которой руководимый им коллектив единомышленников создал целый ряд промышленных моделей непрерывных, импульсных, одночастотных лазеров и лазерных модулей, излучающих в различных областях спектра и с разнообразными техническими характеристиками (см.www.laser-compact.ru, www.laser-export.com). В том же 1992 году НПФ «Лазер-компакт» стала коллективным членом Лазерной ассоциации и с той поры активно участвует в мероприятиях ЛАС, оставаясь одним из наиболее деятельных и надежных членов Ассоциации.

Продукция ООО НПФ «Лазер-компакт», а позднее и ООО «Лазер-экспорт» (также созданной и руководимой И.И.Куратевым) в настоящее время  продается в 35 стран мира, где используется в науке и промышленности ( в масс-спектрометрии, микродиссекции, медицинском,  контрольно-измерительном оборудовании,  для позиционирования, в голографии, в лидарах,  цитометрии,  интерферометрии и т.д. Группа компаний, объединяемых брэндом «Лазер-компакт», стала одним из безусловных лидеров отечественного лазеростроения.

Сердечно поздравляя Ивана Ивановича с юбилеем, желаем ему крепкого здоровья, творческого долголетия, а руководимому им коллективу  ( успешного решения возникающих технических проблем, постоянного повышения качества и надежности выпускаемой продукции, стойкости в жестокой конкурентной борьбе на мировом лазерном рынке. 

Научно-технический Совет ЛАС, дирекция и коллектив НИИ «Полюс» им. М.Ф.Стельмаха, сотрудники аппарата ЛАС

ИНТЕРНЕТ-НОВОСТИ
Лазеры позволяют уменьшить ИК спектрометры

Шахтеры прошлого брали с собой в угольные шахты канареек, поскольку эти птицы чувствовали метан в атмосфере шахты задолго до того, как его концентрация становилась опасной. Современные методы химического анализа позволяют определить содержание нежелательных примесей в воздухе шахты, не прибегая к помощи братьев наших меньших. 
Ф

едерико Капассо (Federico Capasso) с коллегами из Гарварда разработали новый тип ИК-спектрометра, который, занимая размер не более коробки для обуви, обладает аналитическими возможностями большого прибора. Исследователи заменили тепловой источник инфракрасных лучей, создав инструмент, приводящийся в действие небольшим по размеру (не более десятицентовой монеты) управляющим блоком, содержащим каскад лазеров, излучающих в инфракрасном диапазоне.

Управляющий блок содержит 32 лазера, каждый из которых испускает свет строго определенной длины волны. Излучение этих лазеров позволяет «охватить» всю инфракрасную область спектра. Исследователи продемонстрировали, что новый прибор может идентифицировать большинство органических веществ с эффективностью «большого» прибора. По словам Капассо, для лазеров подобного типа такая чувствительность была достигнута впервые.

Преимущество использования лазерной техники заключается в том, что излучение лазеров характеризуется гораздо более высокой яркостью по сравнению с термическими источниками инфракрасного излучения, благодаря чему достигается гораздо большее соотношение сигнал/шум. Лазерное излучение может быть настроено таким образом, чтобы для сканирования строго определенного химического соединения инфракрасное излучение имело строго определенную длину волны, что, по словам Капассо, может «...заменить тысячу канареек, каждая из которых настроена на определение конкретного соединения…».

http://www.chemport.ru/datenews.php?news=993

(  (  (
Лазерный луч поможет в лечении эпилепсии

Ученые разработали новую методику, позволяющую определять очаг поражения головного мозга у больных эпилепсией. В основе изобретения лежит способность лазерного луча проникать в нервные клетки. Новый метод диагностики опробован на крысах, однако в ближайшее время ученые планируют провести исследование на человеке.
В

основе эпилепсии лежат нервные импульсы, которые вырабатываются в очаге патологической активности с чрезмерной частотой. Примерно у 60% больных стабилизации состояния удается добиться с помощью противоэпилептических препаратов. Однако треть пациентов нуждается в хирургическом лечении, которое заключается в иссечении патологического очага головного мозга. Основная сложность при этом состоит в точном определении локализации поражения. Для этого медики накладывают сеть электродов непосредственно на поверхность мозга. 

Ученые из США продемонстрировали в опыте на крысах, что с помощью лазерного луча можно значительно быстрее определять место расположения патологического участка. Сущность так называемой лазер-индуцированной фотоакустической томографии заключается в том, что поток лазерных лучей, проходя сквозь кости черепа, направляется к головному мозгу. При этом в нейронах возникают микровибрации, которые улавливаются специальным датчиком и преобразуются в звуковые волны. По характеру получаемого звукового сигнала можно судить о локализации поражения. Предложенная исследователями техника 
основана на том, что участки головного мозга с патологической активностью обладают способностью концентрировать на себе световые потоки и отличаются таким образом от окружающей нервной ткани.

Определение зоны поражения с помощью нового метода занимает всего лишь несколько секунд, что гораздо меньше, чем время, затрачиваемое на проведение КТ и МРТ. Не исключено, что появится и переносной вариант аппарата для лазерной диагностики, который позволит проводить исследование у постели больного. 

Достигнув хороших результатов в эксперименте на крысах, медики начали разрабатывать проект исследования на пациентах. Однако исследование на человеке имеет свои сложности. В частности, толщина костей черепа составляет около одного сантиметра, что затруднит прохождение лазерного луча в головной мозг и усложнит передачу вибраций к датчику. Однако ученые надеются, что с помощью лазерного луча с большей длиной волны, а также специального геля для лучшей проводимости сигналов им удастся добиться положительных результатов. 

http://www.medportal.ru/mednovosti/news/2008/04/16/epi/
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Представляем победителей II конкурса ЛАС на лучшую разработку в области лазерной аппаратуры и технологий


ЮБИЛЕИ. И.И.Куратеву – 60!�                     А.П.Огиренко – 75!


ИНТЕРНЕТ-НОВОСТИ
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Рис.1  Спектр генерации лазера на красителе�на ряде дискретных длин волн
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Рис.2  Оптическая блок схема ЛМК «ЛИТТ-ФДТ» �1 - двигатель узла ослабителя, 2 – диафрагма, 3 – двигатель узла �светофильтров, 4 – набор светофильтров, 5 – двигатель �поворотного зеркала, 6 – поворотное зеркало, 7 – цилиндрическая� линза, 8 – кювета с раствором красителя, 9 – двигатель� кюветы лазера на красителе, 10 – сферическая линза, 11 – двигатель узла решетки, 12 – дифракционная решетка, 13 – сферическая линза, 14 – узел световода I оптического канала, 15 - сферическая линза, �16 – узел световода II оптического канала,17 – электронный� спектрометр, 18 – блок сопряжения.
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Рис.3  Внешний вид комплекса «ЛИТТ-ФДТ»
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Табл.1  Основные технические характеристики прибора ЛИСД-2Ф


Диапазон измеряемых скоростей �
от 0 до  250 км/ч�
�
Дальность, на которой обеспечивается читаемость государственного регистрационного знака	


при работе с рук


при работе со штатива�






от 50 до 120 м


от 50 до 200 м�
�
Максимальная дальность действия�
1000 м�
�
Минимальная дальность действия	�
5 м�
�
Дальность действия до автомобиля типа «Жигули»�
300 м�
�
Среднеквадратичная погрешность измерения скорости�
2 км/ч�
�
Погрешность измерения дальности�
((0,3+0,001Д) м, 


где Д – дальность до цели�
�
Время измерения (типичное)�
0,45 с�
�
Ширина диаграммы направленности�
0,003 х 0,003 рад�
�
Поле зрения визирного устройства�
6 град�
�
Ресурс, циклы измерений�
5(106�
�
Время готовности при включении питания�
не более 1 мин�
�
Интерфейс связи прибора с компьютером�
USB�
�
Питание�
внешнее +(12 ( 2)В,  0,4 А�
�
Габаритные размеры�
210х170х92 мм�
�
Масса,  не более�
1,5 кг�
�
Рабочая температура�
от минус 20(С до +50(С�
�
Количество кадров, сохраняемых во внутренней �долговременной памяти�
�не менее 450�
�






�





�





Рис.1  Внешний вид лазерного скоростемера ЛИСД-2Ф
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Рис.2  Отображение информации� на ЖКИ-экране прибора ЛИСД-2Ф
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Рис.3  Измерение скорости производится до автомобиля “Газель”,� расположенного за автомобилем "Tойота”





Контакты: ФГУП “НИИ “Полюс” �им. М.Ф.Стельмаха,   тел./факс: (495) 334-4491,� тел.: (495) 333-9134


e-mail: � HYPERLINK "mailto:mail@polyus.msk.ru" ��mail@polyus.msk.ru�; � HYPERLINK "mailto:bereg@itnline.ru" ��bereg@itnline.ru�            http://www.polyus.msk.ru
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